Liebe in Bewegung
die Wachheit des Augenblicks




Wer sind wir als Paar? Wo sind wir im Fluss und wo
wird’s eng? Was ndhrt mich und Dich und uns?

Ob wir frisch verliebt sind oder seit langem ein Paar, Kinder haben
oder vor der Trennung stehen — taglich neu fordern uns Beziehungen
heraus, einander wach und prisent zu begegnen.

In unserem Workshop &ffnen wir den Raum fiir ehrlichen Kontakt und
selbst-bewusste Nahe. Wann seid lhr in Bewegung und wann bremst
Ihr Euch? Wenn Du in diesem Moment frisch schaust — wen triffst Du?
,Liebe in Bewegung” ist eine Entdeckungsreise zu zweit. lhr kdnnt
ausgetretene Wege verlassen und neues Terrain erforschen. Grenzen
testen und Konflikte [6sen. Eure Verbindung feiern und mit neuer
Lebendigkeit fillen.

Wir arbeiten mit integrativen, systemischen und korpertherapeutischen
Werkzeugen, Meditation und transparenter Kommunikation. Mdnner-
und Frauenkreise unterstiitzen unsere Kraft und Klarheit. Wir schépfen
aus dem heilsamen Potential der Gruppe und jedes Einzelnen.

Stefan Beier

Korper- u. Bewegungstherapeut,
Mannerbildner, Gendertrainer

Berit Liitteke

Dipl.-Psychologin, Systemische
Einzel-, Paar- u. Familientherapeutin

Termin: Fr, 10.09.10, 15% h bis So, 12.09.10, 17 h

Ort: Elisabeth-Hof, Berlin-Kreuzberg
Kosten: 230,- € pro Person

210,- € bei Anmeldung bis 28.07.10
Information Stefan Beier 033205 - 20 31 85
und Anmeldung: paarworkshop@web.de

www.liebe-in-bewegung.de



